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A resposta emocional do paciente ostomizado 

está proporcionalmente relacionada ao 

suporte que recebe da família, dos 

profissionais, dos amigos e do Estado.

É o emocional que facilita ou dificulta o 

ostomizado a se reintegrar à vida familiar, 

sexual, trabalho e social.



Atualmente a maior queixa dos ostomizados se 

refere a uma questão que dificulta e até impede a 

qualidade de suas vidas ïA descontinuidade no 

fornecimento de bolsas coletoras pelo SUS.

A garantia de recebimento de bolsas coletoras 

sem interrupção é fundamental para o equilíbrio 

psíquico do (a) usuário (a).



ñ£ o total bem estar 

biopsicossocial da pessoa e não 

somente aus°ncia de doen­aò.

Saúde segundo a OMS



Estresse

ñRea­«o psicol·gica, com componentes 

emocionais, físicos, mentais e químicos a 

determinados estímulos que irritam, 

amedrontam, excitam e/ou confundem a 

pessoaò ïMarilda Lipp (1984)



ñEstresse est§ relacionado a estados 

emocionais provenientes da reação 

pessoal do indivíduo frente a mudanças 

significativas em sua vidaò

Carl Simonton (1987)



A maior preocupação dos (as) usuários 

(as) de bolsas coletoras se volta para 

elas. E na escala de prioridades segundo 

levantamento de instituições de 

atendimento se tem:



1º  - Obtenção das Bolsas:

Â Em primeiro lugar precisa das bolsas sob 

qualquer condição, em número suficiente para 

o uso diário e contínuo.



2º  - Qualidade da Bolsa:

Â Quando é de boa qualidade, o seu (a) usuário (a) 

poderá manter o mesmo estilo de vida de antes. 

Sente-se seguro, confiante, pode trabalhar, 

passear, dançar, praticar esportes, sair sem 

restrições. Sua aparência pessoal não denuncia o 

uso, o que possibilita uma melhor auto-estima e 

consequentemente melhora da qualidade de 

vida. Fundamental para o equilíbrio psíquico.



Quando é de má qualidade:

Â Solta com facilidade

Â Exala odor

Â Enche com os gazes

Â Durabilidade pouca

Características


